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Frankfurt, den 27. Januar 2011 

 

Die VAA Landesgruppe Hessen, die AG VAA im IPH und die Werksgruppe 188 laden zu einer 

Vortrags- und Diskussionsveranstaltung ein:  

„Ausgebrannt, erschöpft, frustriert und verzweifelt? 

Ursachen, Symptome und Therapie des Burnout-Syndroms“ 

Dienstag, den 05. April 2011, 16.00 h, 

Industriepark Höchst, K 801, großer Konferenzraum EG 

mit PD Dr. med. Michael Grube, Chefarzt der Klinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie-Psychosomatik im Klinikum Frankfurt Höchst. 

Herr PD Dr. med. Michael Grube stellt grundsätzliche Aspekte zum Burnout-Syndrom vor. 

Er wird aus eigener Erfahrung berichten und darstellen, wie Sie Ihre Leistungsfähigkeit erhal-

ten können. Zudem wird er Ihnen erläutern, was Sie tun und lassen sollten, wenn Sie in Ih-

rem Umfeld Probleme sehen und helfen wollen. Ergänzende Infos lesen Sie in einer Ankündi-

gung des Patienten-Forums des Klinikum Höchst zu einer früheren Veranstaltung.  

Anmeldung an klemens.minn@minn-web.de erbeten.  
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